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Inmediatamente después de haber tachado Jesus a Pedro de encarnacidn del mismo
Satanas por tratar de impedirle su entrega hasta la muerte en su camino hacia Jerusalén
(que vimos el dia de ayer), expone ahora las condiciones del seguimiento: el destino de sus
seguidores serad el mismo que el suyo: la entrega; renunciar a toda ambicion personal
actuando como el Maestro, hasta la entrega total de la propia vida en favor de la
humanidad?.

Jesus utiliza tres verbos que expresan las tres condiciones del seguimiento?: renegar de si
mismo, cargar con y seguir. Pero estas condiciones no han de verse como previas para luego
ser su seguidor; sino que expresan la naturaleza misma del seguimiento. Definen el
compromiso del mismo seguimiento.

Renegar de si mismo significa que el que quiere seguir a Jesls ha encontrado un nuevo
centro a su propia vida; ya no es él su propia razon de ser; sigue otra voluntad, otro destino
distinto del suyo propio; no se trata de un esfuerzo sobre si mismo ni de una renuncia a tal
o cual pecado, inclinacidn o deseo particulares; el hombre continta siendo el mismo, pero
no se pertenece ya. Hay que dar de este verbo una interpretacién dindmica (el discipulo se
pone en tensidn para seguir las huellas de Cristo) e integral a la vez (la persona movilizada
es tomada en su totalidad, no solamente alguno de sus aspectos)

Cargar con la cruz tiene una significacién inequivoca. No es un llamamiento a soportar
pacientemente el sufrimiento o la soledad en general, ni una exhortacién a afrontar
valerosamente toda contrariedad o adversidad particular, ni una invitacion a la negacion de
si mismo (o al suicidio), ni un consejo psicolégico a aceptarse a si mismo, sino un aviso
dirigido a los discipulos que siguen a JesUs, para que estén atentos al hecho de que su
maestro va a ser rechazado vy ridiculizado por su pueblo y que, por lo mismo, deben
prepararse, si quieren serle fieles, para arriesgarse peligrosamente en su dramatico destino.
Es la renuncia a toda seguridad personal (moral, social, religiosa) para seguir a un Maestro
que dirige a sus discipulos hacia la inseguridad mas radical que puedan imaginar: la del
abandono y la muerte.

Seguir a tal o cual maestro, es una expresion muy conocida en el judaismo, en el sentido
de pertenecer al grupo de sus discipulos, «seguir» sus lecciones y servirle, adquiere aqui un
sentido mas preciso. Este maestro no se limita a reunir a algunos hombres entomo asiya
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hacerse escuchar y admirar por ellos; su propio destino se hace cada vez mas inquietante
para quienes le siguen.

¢Qué esta proponiendo Jesus después de ese primer anuncio de la pasién?. Nos esta
proponiendo la vida y el bien para que las elijamos. Estd hablando de realizacion, de
plenitud, y que el camino para lograrlo es diametralmente opuesto al que nuestro yo egoico
nos pone delante. La consecuencia de no elegir el camino adecuado es que tendremos el
mal y la muerte, la no realizacion como seres humanos, pero porque no hemos elegido el
bien y la vida. Es como si alguien nos dice: «para atravesar este precipicio te ofrezco el
puente; si vas por el puente llegaras al otro lado; si decides no utilizarlo y saltar al vacio te
romperas la crisma; o si no lo utilizas simplemente no llegards al otro lado» Esta claro que
el que me ofrece el puente quiere que lo utilice porque me llevara al otro lado del abismo,
pero no podra hacer nada si decido libremente saltar al vacio o quedarme en el lado donde
no hay crecimiento, plenitud y por tanto no-vida.

El designio de Dios para su Mesias lo conduce por la pasidn y muerte a la gloria. De donde
se siguen consecuencias para los apodstoles y discipulos de Jesus. La aceptacion y
seguimiento de esa via decidira el destino ultimo del hombre. La cruz queda enmarcada en
el seguimiento, también la cruz cotidiana, que consiste en ir superando el egoismo, por el
cual el hombre se malogra3.

« ¢De qué le sirve a uno ganar el mundo entero, si pierde su vida?». Paraddjicamente, la
propuesta radical de JesUs para «ganar vida» es «perder la vida». El «perder» ha de
entenderse como contrapuesto a lo que la mente entiende por «ganar». Es decir, Jesus
propone vivir en funcion del «ser» o vivir en funcion del «ego». Nuestro ser se realiza como
tal vacidndonos por los demads, buscando su realizacidon personal, es decir, su salvacién,
justamente lo contrario que busca nuestro yo egoico. « Ganar el mundo entero» significaria
vivir del «tener» que utiliza como medios la apropiacién y el apartamiento de los demas:
eso es perder la vida. Vivir del «ser», ganar la vida, es ser cruz viva, por el Padre y por el ser
humano, que ese fue el Unico objetivo de Jesus.

Es como si Jesus nos presentara, siguiendo el ejemplo que hemos mencionado arriba, el
puente y el abismo; y nos habla de conservar y perder, de perder y encontrar. Querer
conservar, sin arriesgarse al amor indiscriminado, olviddndose de uno mismo, es quedarse
en el lado del abismo donde no hay vida, donde no hay plenitud, donde uno se queda sin
desarrollarse como persona, en la eterna edad infantil del yo egoico que solo estd curvado
sobre si mismo.

Pero Jesus habla de «perder por su causa» para encontrarnos a nosotros mismos como
seres plenamente desarrollados que han abandonado decididamente la etapa sicoldgica-
infantil para desarrollarse plenamente en el servicio del hermano. Malograr la propia vida,
destruirse a uno mismo, es quedarse en el lado del abismo donde no se ha elegido utilizar
el puente de la cruz. La cruz, es decir, el olvido de si mismo, la donacidn de si al servicio del
hermano es el medio por el cual el ser humano alcanza su plenitud como persona. Por eso
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Jesus propone la cruz: porque sabe que se adapta a nuestra naturaleza humana como un
guante. Por eso decimos desde pequefios que: «la sefal del cristiano es la santa cruz». Con
esta frase tan trillada estamos diciendo que lo que nos distinguen como seguidores de Jesus,
como cristianos, es la vivencia de la cruz, y nos abrazamos a ella en compaiiia del Maestro,
gue nos enseiid cdmo hacerlo, solo por amor.



